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ABBAYE DE
CLAIRVAUX

Offre groupes 2025

Présentation du site : 900 ans d'histoire monastique et carcérale
Notre équipe : I'Association Renaissance de I'’Abbaye de Clairvaux
Nos visites guidées:

e Lavisite “générale”

e Lavisite du “quartier disciplinaire”

(4

e Lavisite du “chantier de restauration’

Infos Pratiques

Prestation traiteur

Fiche de demande de réservation




ABBAYE DE
CLAIRVAUX

74 Une abbaye cistercienne
puis une prison...

Le site de I'abbaye de Clairvaux, qui s'étend sur 32 hectares, est riche

d’'une double histoire qui se déroule sur plus de 900 ans.

Tout commence en 115 lorsqu’un petit groupe de 12 moines arrivent
dans la vallée de Clairvaux pour y fonder la troisieme abbaye-fille de
Citeaux. A leur téte se trouve celui qui deviendra célebre sous le nom

de Saint Bernard de Clairvaux.

Apres des débuts difficiles, I'abbaye prend son envol et de nombreux
moines viennent agrandir la communauté. Une grande abbaye est batie

et accueillera jusqu’a 900 moines et freres convers au Xllle siecle.

Au XVllle siecle, les moines cisterciens qui possedent toujours de
nombreuses terres, décident de rebéatir leur abbaye dans un style
classique pour étre plus en phase avec leur temps. lls n‘en profiteront
guere longtemps car la Révolution frangaise éclate et les derniers

moines sont contraints de partir en 1791.

Aprés quelques années d'activité industrielle sur le site (papeterie,
verrerie), I'état napoléonien rachéte le site en 1808 pour en faire un
dépdt de mendicité puis une vaste prison qui accueillera jusqu'a 3500

détenus au XIXe siecle.

Elle restera 'une des maisons centrales les plus sécurisées de France

jusqu’en 2023.
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1l 'Association Renaissance de
l'Abbaye de Clairvaux

L’Association Renaissance de [|’Abbaye de Clairvaux (ARAC) vous
accueille sur réservation toute l'année, sur le site de l|'abbaye de

Clairvaux, qui est la propriété de I'Etat - Ministere de la Culture.

Créée en 1979 a l'initiative d'élus locaux, cette association loi 1901, s'est
vue confiée la délégation de service public pour assurer des visites et
des animations sur ce site d’envergure depuis les années 1980, sous la
présidence de M. LEROUX puis de M. BEUREUX.

D'abord composée uniquement de bénévoles, I'ARAC s'est
progressivement professionnalisée et compte aujourd’hui une équipe de
guides salariés et de bénévoles investis. Elle propose des visites guidées
mais également des animations variées tout au long de l'année (concerts,
matinales, marchés monastiques, colloques, conférences, journées de

I'archéologie...)

Notre équipe se fera un plaisir d'accueillir vos groupes.
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Parcourez 900 ans d’'histoire

Le site de I'abbaye de Clairvaux est accessible uniquement en visite
guidée. Depuis la fermeture de la maison centrale en 2023, il n’est plus
nécessaire de présenter sa carte d’identité a l'accueil. Pour l'année

2025, nous vous proposons 3 types de visites :

La visite “générale” (1h30 - 49 personnes maximum par groupe)

Cette visite est idéale pour découvrir le site et ses 900 ans d'histoire
monastique et carcérale. Le guide vous conduira au batiment des convers
(Xlle), au réfectoire-chapelle (XVllle-XIXe), a la cuisine et a la grange (XVllle)

et vous en contera les secrets et les évolutions au fil des siecles.

©Roger Foley
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Plongez dans 1'univers carceral

La visite du “quartier disciplinaire” (1h30 - 15 personnes minimum

- 18 personnes maximum par groupe)

Cette visite se concentre sur le passé carcéral du site. Elle retrace
I'évolution des conditions d'incarcération et de la discipline en prison du
XIXe au XXle siecle. Vous cheminerez entre les murs du chemin de ronde
au pied des miradors pour vous rendre au Quartier d’Isolement - Quartier

Disciplinaire pour une visite immersive dans l'univers carcéral.

© Olivier Douard
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Prenez de la hauteur !

La visite du “chantier de restauration” (1h30 - 15 personnes minimum -
18 personnes maximum par groupe - chaussures plates et fermées

obligatoires)

Apres avoir eu un rappel des regles de sécurité et avoir enfilé un gilet, une
charlotte et un casque, vous gravirez les six paliers de I'échafaudage de la

facade sud du Grand Cloitre pour atteindre 14 métres de hauteur.

L'occasion daborder les objectifs et lorganisation de ce chantier
d'envergure, les mesures de sécurité et de respect de l'environnement,
ainsi que les enjeux et les techniques de restauration. Une visite inédite qui
permet de découvrir autrement un monument historique en pleine

mutation.

© Association Renaissance de |'Abbaye de Clairvaux



Preparez votre venue
a Clairvaux

Organiser votre venue
Nous pouvons accueillir les groupes toute I'année sur réservation préalable, au minimum 3
semaines avant votre venue. Merci de prendre contact avec nous par téléphone ou par

mail afin de convenir d'une date, d’'un horaire et d’'un type de visite.

Un parking car est a votre disposition a l'intérieur du site ainsi que des sanitaires.
Le circuit de visite n'est a ce jour pas encore accessible aux personnes a mobilité réduite.

Merci de votre compréhension.
Durée : environ 1h30 par visite. Comptez 2h modalités comprises.

Tarifs :
Visite “générale” (1h30)
* Forfait de 140 euros de 15 a 20 payants.
e 7 euros par personne a partir de 20 payants.
1 gratuité accompagnateur et 1 gratuité pour le chauffeur du car pour les groupes de plus

de 20 personnes.

Visite du “quartier disciplinaire” (1h30)
« 10€ par personne (groupe de 15 a 18 personnes).

1 gratuité par groupe

Visite du “chantier” (1h30)
e 12€ par personne (groupe de 15 & 18 personnes).

1 gratuité par groupe

Visite “élargie” (2h30) (visite incluant les 900 ans d'histoire et le Quartier Disciplinaire)
e 14€ par personne (groupe de 15 4 18 personnes)

1 gratuité par groupe

Pass visite générale + visite QD (2 x ITH30) : 17€ par personne (15 a 18 personnes)

Pass visite générale + visite chantier (2X TH30) : 19€ par personne (15 a 18 personnes)

Reglement:
Sur place en Chéque, CB, Espéces ou ANCV / par Virement / Chorus.

Un acompte de 50 euros vous sera demandé lors de votre réservation.
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Dejeunez a l abbaye

@  Profitez de votre visite pour déjeuner sur place dans la belle salle vottée ayant
servie d'écurie aux moines du 18e siécle puis de lieu d'emprisonnement des
enfants au 19e siecle. Assurément Le Pavillon des enfants est un lieu chargé
d’histoire qui ne vous laissera pas indifférent.

©® A partir de 20 personnes, [Hétel-Restaurant de [’Abbaye propose une
prestation traiteur sur place & un tarif de 23€ par personne tout compris (sauf
le fromage qui est en supplément).

© De 15 & 20 personnes, le traiteur propose la méme prestation pour un forfait de
460€ pour le groupe.

@  Pour faciliter votre réservation, nous nous chargeons nous-mémes de faire le

lien avec le traiteur. Il suffit de nous faire savoir au moment de la réservation
de votre visite que vous souhaitez également déjeuner sur place au minimum 3
semaines avant votre venue. Il faudra choisir un menu unique pour I'ensemble
du groupe.
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Dejeuner au
Pavillon des enfants
23€/pers

Salle de restauration au cceur de I'Abbaye
(Service compris)

Kir
% 3k %k k
Terrine de canard aux figues, chutney d’'échalotes au vin
Ou Salade fermiere : Trio de choux, volaille, jambon, croGtons
Ou Salade irlandaise : Pates, truite fumée, ciboulette, creme et citron
%k %k %k k%
Bas carré de veau au cidre
Ou Escalope de saumon sauce poulette
%k k kK
Tarte abricot amande
Ou Croquant chocolat
%k %k %k K
Vin blanc et rouge en pichet
Café

Fromages régionaux en sus a 3€/ pers.
Menu supérieur possible sur demande. Les propositions seront faites au cas

par cas en fonction de vos gouts et budget.
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Demande a compléter et a nous renvoyer par mail a

Nom du groupe:

Adresse de la facturation:

Nom du responsable du groupe :

Adresse mail :

Téléphone:

Date(s) souhaitée(s):

Contraintes horaires:

Nombre de participants:

Visites choisies (& cocher parmi ces propositions) :

E visite générale E visite quartier disciplinaire E visite chantier

Déjeuner sur place :

I oui non




